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L’evento è stato accreditato ai fini ECM 
per 40 partecipanti. Obiettivo Formativo: N. 2 Linee
guida - protocolli – procedure Professioni: Fisioterapista, 
Medico Chirurgo Discipline: Medicina Generale, 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina dello Sport, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, 
Reumatologia. 

Il questionario ECM va effettuato on-line su 
www.geniusec.it entro 3 giorni dalla fine dell’evento.
Il rilascio dell’attestato ECM è subordinato a:
• Aver partecipato all’intero evento formativo, la 
presenza viene rilevata all’ingresso e all’uscita
con il lettore di codice a barre; la rilevazione è a cura del 
partecipante.
• Aver superato il questionario di apprendimento.
• Aver fornito tutti i dati anagrafici richiesti in fase di 
registrazione.
L’attestato di partecipazione viene inviato per email 
entro 3 giorni dal termine del congresso alla mail fornita 
in fase di registrazione. 
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Programma Razionale
19:00 WELCOME DINNER

20:00 Presentazione dell’evento:
Dott. Gabriele Frausini, Dott. Fabrizio Valeri
Moderatori: Dott. Pierangelo De Simoni,
Dott. Filippo Feliziani

20:10 Dimensione del problema 
ed approccio iniziale.
Dott.ssa Paola Giovanelli

20:30 Ma siamo proprio sicuri? 
La diagnosi differenziale.
Dott.ssa Anna Maria Di Carlo

20:50 La diagnostica per 
immagini appropriata.
Dott. Gianmaria Mattioli

21:10 La terapia fisica: quale e come.
Dott.ssa Marina Simoncelli, Dott. Eugenio Mazini

21:40 La terapia chirurgica: a chi e come.
Dott. Marcello Occhialini

22:00 Question Time
Dott. Gino Genga, Dott. Federico Petrolati

22:30 Discussione interattiva

23:00 Conclusioni

L’allungamento della durata di vita ha 
portato inevitabilmente ad un aumento 
delle patologie degenerative ed in 
particolare quelle legate all’apparato 
scheletrico con gravi limitazioni funzionali, 
peggioramento della qualità di vita ed 
aumento dei costi sociali.
In questo scenario l’artrosi del ginocchio e 
dell’anca hanno certamente un ruolo di 
attori protagonisti nell’ambito delle 
patologie di grande impatto 
socio/sanitario.

In questo evento metteremo insieme 
varie figure professionali che possono 
concorrere ad un migliore e precoce 
inquadramento del problema suggerendo 
un corretto percorso clinico/diagnostico 
e un successivo approccio terapeutico 
sartorializzato per fornire ad ogni singolo 
paziente la miglior opzione possibile.

Ed allora, dopo aver inquadrato i termini 
del problema, si valuteranno le tematiche 
del primo approccio da parte del Medico 
di Medicina Generale, si suggerirà poi un 
corretto uso della diagnostica per 
immagini, si affronteranno inoltre tutte le 
opzioni terapeutiche spaziando 
dall’approccio medico/farmacologico a 
quello fisiatrico/riabilitativo per arrivare 
infine alla valutazione delle possibili 
soluzioni chirurgiche, nell’ottica di trattare 
al meglio il paziente con tale patologia e 
non la patologia di per sé.

Referente Scientifico Dott. Gabriele Frausini


