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Ulisse venne punito dagli Dei per aver ingannato i Troiani

con il suo cavallo in realta pieno di soldati e, per tornare ad
Itaca, dovette peregrinare con alterne vicende per 10 anni nel
Mediterraneo.

Anche noi cerchiamo di ingannare il dolore con tecniche sempre
piu raffinate e lo combattiamo, fino spesso a sopraffarlo, con
farmaci sempre piu specifici ma sicuramente a noi il “fato” @
favorevole se a solo due anni di distanza torniamo a Perugia, dove
nacque I'ACD SIAARTI, con il Convegno “il Cavallo di battaglia 2°"!
Inoltre in questa occasione festeggeremo anche i quindici anni
del nostro Club ITACA.

Visto il successo di due anni fa, anche questa volta ho riproposto
a ciascuno dei Relatori di presentare il proprio e attuale “Cavallo
di battaglia”, con le novita nel frattempo intervenute se & lo
stesso, se invece diverso, con la appropriatezza scientifica
consueta!

Quello che vi presento & un percorso scientifico ma anche
culturale ed umano, che spero interessera i pit giovani, che
dovranno continuare a coltivare questa passione per |a medicina
del dolore in tutte le sue sfaccettature e soprattutto cercare

di trasmettere loro I'insegnamento dell'importanza di ascolto

e empatia verso i pazienti che si rivolgeranno loro per un aiuto
fisico e, molto spesso, psicologico di cui la “Malattia Dolore” ha
necessita.

Francesco Paoletti
Presidente del Congresso




Venerdi 6 Febbraio 2026

14.00

14.30

Apertura del Convegno e saluto delle Autorita
Elena Bignami, Presidente SIAARTI

Silvia Natoli, Responsabile Nazionale ACD SIAARTI
Amedeo Costantini, Presidente ITACA

Francesco Paoletti, Presidente del Congresso

Lettura Magistrale
La Medicina del Dolore nella SIAARTI
Elena Bignami

| SESSIONE
Moderatori: Antonio Corcione, Silvia Natoli

15.00

15.20

15.40

16.00
16.20

Modelli organizzativi in Terapia del Dolore e Cure Palliativa
Furio Zucco

50 anni di esperienza nel trattamento del dolore acuto
Gennaro Savoia

Dolore cronico come malattia biopsicosociale
Arturo Cuomo

Discussione
Coffee break

Il SESSIONE
Moderatori: Edoardo De Robertis, Franco Marinangeli

16.40

17.00

17.20

17.40

Mitocondri e Dolore

Vincenzo Desiderio

Neuromodulazione farmacologica: cosa cambia con 1a nuova
PAGC

Filomena Puntillo

La farmacocinetica della Palmitoiletanolamina nell'uomo
Gabriele Finco

Discussione

Il SESSIONE
Moderatori: Francesco Amato, Amedeo Costantini

18.00

18.20

18.40

19.00
19.20

Cannabinoidi endogeni, cannabinoidi esogeni
Livio Luongo

La cannabis nel dolore da cancro

Grazia Armento

Unmet needs nell'utilizzo degli oppioidi nel dolore oncologico
Flaminia Coluzzi

Discussione
Conclusione dei lavori



Sahato 7 Febbraio 2026

IV SESSIONE

Moderatori: Rita Maria Melotti, Fabio Gori

09.00 Tecniche mininvasive nel trattamento della patologia discale
Vittorio Andrea Guardamagna

09.20 Matrici intraarticolari iniettabili nel dolore da gonartrosi
Dario Tammaro

09.40 ENS (Percutaneous Electrical Neuro Stimulation): indicazioni nel
dolore neuropatico
Laura Bertini

10.00 Discussione

V SESSIONE
Moderatori: Roberto Occhioni, Anna Rita Commissari

10.20 Neurostimolazione midollare: dagli albori ai giorni nostri
Vittorio Lalli

10.40 Ziconotide: un farmaco non nuovo....ancora da scoprire
Amedeo Costantini

11.00  La neurostimolazione del Ganglio della radice dorsale: indicazioni
passate presenti e future
Alfonso Papa

11.20  Discussiong

VI SESSIONE
Moderatori: Consalvo Mattia, Francesco Paoletti

1140  Se la terapia farmacologica & inefficace....
Sergio Mameli

12.00 Palliative Team Intraospedaliero
Umberto Ripani

12.20 La Medicina dei Sintomi nel Fine Vita
Claudio Lo Presti

12.40 Discussione
13.00 Chiusura dei lavori
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ID ECM N. 469491 - Ore formative: N. 8 Crediti ECM: N. 8.
L'evento e stato accreditato per n. 100 partecipanti

Obiettivo Formativo: Trattamento del dolore acuto e cronico.
Palliazione (21)

Professioni: Medico Chirurgo, Assistente Sanitario, Infermiere,
Fisioterapista

Discipline (medico-chirurgo): Anestesia e rianimazione; Cardio-
logia; Chirurgia Generale; Cure Palliative; lgiene, Epidemiologia
e Sanita Pubblica; Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza; Medicina del lavoro e sicurezza de-
gli ambienti di lavoro; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina
Generale (Medici di famiglia); Medicina Interna; Neurochirurgia;
Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuroradiologia; Organizzazione
dei Servizi Sanitari di base; Ortopedia e traumatologia; Radiodia-
gnostica; Reumatologia.

I rilascio dell’attestato ECM & subordinato a:

e gver partecipato all'intero evento formativo (la presenza e
verificata tramite lettore di codici a barre):

 aver superato il questionario online di apprendimento;

 aver fornito al momento dell’iscrizione tutti i dati richiesti.

I questionario ECM va effettuato on-line su www.geniusec.it
entro 3 giorni dalla fine dell’evento.

L'attestato di partecipazione viene inviato per e-mail entro
7 giorni dal termine del congresso alla mail fornita in fase di
registrazione
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