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08.00	 Registrazione dei partecipanti

08.30	 Apertura dei lavori
	 Saluti

	 Introduzione ai lavori
C. Angeletti

I SESSIONE
Presidente: E. Ruffini
Moderatori: S. Cazzato, M. Fornaro, C. L. Pisconti

09.00 	 Lettura Magistrale
introduce C. Angeletti

	 Proteine e nutrizione in età pediatrica: quale equilibrio?
M. E. Lionetti

09.20 	 Scelte alimentari e mode nutrizionali: dieta vegana e vegetariana, 
una scelta possibile?
T. Romano

	 Il ruolo della mensa scolastica
M. Marangoni

09.50	 Ipercolesterolemia e ruolo degli alimenti funzionali
G. Gelzoni, S. Gatti

10.10	 Fattori ambientali e timing puberale
E. Fabbrizi

10.30	 Nutrizione e fertilità
M. Massacesi

10.50	 Discussione
Discussant: V. Albano, L. Tartagni

11.10	 Coffee Break

II SESSIONE
Presidente: M. P. Celani
Moderatori: L. Bordignon, E. Lanfranchi, V. Palmucci, M. Cutini

11.30	 Lettura Magistrale
Introduce: C. Angeletti

	 Microbioma enterico: dalla fisiologia alla modulazione nella salute e 
nella malattia
N. Clementi

11.50 	 GH e metabolismo
L. Ferrito

12.10	 Ruolo dell’attività motoria nella crescita
L. Belli

12.30	 Interventi terapeutici nell’obesità:
	 Nell’infanzia

P. Salvatori
	 Nell’adolescenza e nell’età di transizione

L. Lanari



13.00	 Crescere in salute: l’esperienza dell’AST PU
E. Ravaglia, A. Pedini

13.20	 Crescere in salute: Il Progetto PAMPS Junior
V. Quagliarini

13.40	 Discussione
Discussant: A. Bonucci, V. Cherubini

14.10	 Take Home Message

14.30	 Light Lunch

Veronica Albano
Fermo

Cristina Angeletti
Senigallia (AN)

Luca Belli
Fabriano (AN)

Antonella Bonucci
Jesi (AN)

Linda Bordignon
Fabriano (AN)

Salvatore Cazzato
Ancona

Maria Paola Celani
Marotta (PU)

Valentino Cherubini
Ancona

Nicola Clementi
Milano

Melissa Cutini
Senigallia (AN)

Enrica Fabbrizi
Civitanova Marche (MC)

Lucia Ferrito
Senigallia (AN)

Martina Fornaro
Macerata

Simona Gatti
Ancona

Giulia Gelzoni
Senigallia (AN)

Luigi Lanari
Senigallia (AN)

Emanuela Lanfranchi
Urbino (PU)

Maria Elena Lionetti
Ancona

Mirka Marangoni
Pesaro

Mario Massacesi
Senigallia (AN)

Veronica Palmucci
Senigallia (AN)

Annalisa Pedini
Fano-Pesaro (PU)

Cosimo Lucio Pisconti
Senigallia (AN)

Veronica Quagliarini
Senigallia (AN)

Elsa Ravaglia
Pesaro(PU)

Tiziana Romano
Senigallia (AN)

Ermanno Ruffini
Ascoli Piceno

Patrizia Salvatori
Senigallia (AN)

Lorenzo Tartagni
Fano-Pesaro (PU)

Faculty



Sede Congressuale
Hotel Raffaello
Via Filippo Corridoni, 3 
Senigallia (AN)

Responsabile Scientifica
Cristina Angeletti
U.O. Pediatria e Neonatologia, Ospedale di Senigallia 

Comitato Scientifico
Lucia Ferrito, Veronica Palmucci, Tiziana Romano, Patrizia Salvatori

Modalità di iscrizione
L’iscrizione al Congresso è gratuita e obbligatoria online sul sito www.geniusec.it 
alla pagina “Eventi” entro l’8 Maggio 2026.

ECM
ID ECM 479143  Ore formative: 6 Crediti ECM: 6
L’evento è stato  accreditato ai fini ECM per 90 partecipanti.

Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP)

Professioni: Medico chirurgo 

Discipline: Pediatria, Pediatria di Libera Scelta, Allergologia e Immunologia 
Clinica, Chirurgia Generale, Chirurgia Pediatrica, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie Infettive, Malattie 
metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale (medici di famiglia), Neonatologia, 
Neuropsichiatria infantile, Scienza dell’alimentazione e Dietetica, Nefrologia, 
Neurologia.

Il rilascio dell’attestato ECM è subordinato a:
• aver partecipato all’intero evento formativo (la presenza è verificata tramite 

lettore di codici a barre);
• 	aver superato il questionario online di apprendimento; 
• 	aver fornito al momento dell’iscrizione tutti i dati richiesti. 

Il questionario ECM va effettuato on-line su www.geniusec.it entro 3 giorni dalla 
fine dell’evento. 

L’attestato di partecipazione sarà inviato per email entro 7 giorni dal termine del 
congresso alla mail fornita in fase di registrazione

Informazioni Generali

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via L.S. Gualtieri, 11 - 06123 Perugia
Tel. + 39 075 57 30 617 • info@geniusec.it

www.geniusec.it


