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Negli ultimi anni sono avvenuti notevoli progressi nel trattamento 
medico del tumore della mammella esprimente i recettori 
ormonali, sia in stadio precoce che metastatico. 

Tra i nuovi farmaci, i CDK4/6 inibitori, il SERD orale elacestrant 
e l’inibitore di AKT1 CAPIVASERTIB  costituiscono gli ultimi 
avanzamenti terapeutici nella terapia del tumore della mammella 
ormonopositivo. Tuttavia, questi trattamenti, spesso cronici, 
sono associati ad effetti collaterali potenzialmente in grado di 
impattare negativamente sulla qualità della vita delle pazienti 
e sullo svolgimento delle normali attività quotidiane, fino, 
talvolta, ad inficiare la possibilità di proseguire il trattamento con 
regolarità e per la sua intera durata. L’interruzione precoce delle 
terapie ormonali e dei farmaci a bersaglio molecolare, o una loro 
assunzione irregolare, posso aumentare il rischio di recidiva di 
tumori operati e sulle probabilità di guarigione delle pazienti, 
mentre nell’ambito della malattia metastatica esse possono 
ridurre l’aspettativa di sopravvivenza delle pazienti. 

Pillole a coffee break nasce dall’esigenza di offrire ai colleghi, 
anche per i più giovani, uno spazio online accessibile e informale 
in cui confrontarsi con professionisti, condividere esperienze e 
trovare soluzioni concrete alle problematiche quotidiane. 

Gli incontri, tre, tra novembre e dicembre 2026, da 40 minuti 
ciascuno in modalità telematica, affronteranno un argomento 
centrale per la professione: il carcinoma mammario in qualità 
di esempio perfetto di come la medicina moderna richieda 
un ecosistema integrato. L’epidemiologia come bussola per 
programmare i servizi; la diagnostica laboratoristica come 
chiave per leggere il tumore nella sua individualità e le terapie 
SSN come esito di un sistema regolatorio che deve essere 
compreso. 

L’obiettivo non è solo aggiornare i professionisti, ma mettere in 
comunicazione discipline che nella pratica quotidiana rischiano 
di operare in parallelo. 

Il format online è uno degli elementi distintivi dell’iniziativa è la 
facilità conciliabile con l’attività lavorativa. 

Dr. Carlo Livini  
Responsabile Scientifico



MARTEDÌ 17 NOVEMBRE 
Inquadramento clinico 

Carcinoma mammario: dalla 
diagnosi al profilo biologico 
Relatore: Cristiano Felicetti 
Moderatore: Carlo Livini

12.00	 Obiettivi dell’incontro e breve quesito 
iniziale: “Quali informazioni servono prima 
di impostare una terapia?” 

12.10	 Epidemiologia essenziale, iter diagnostico, 
stadiazione e distinzione tra malattia 
precoce, localmente avanzata e 
metastatica 

12.20	 Classificazione biologica: HR positivo/
HER2 negativo, HER2 positivo e triplo 
negativo; significato clinico di ER, PgR, 
HER2 e Ki-67 

12.30	 Dal sottotipo al trattamento: principi 
di endocrinoterapia, anti-HER2, 
chemioterapia, immunoterapia e ADC 

12.40	 Conclusioni



MARTEDÌ 24 NOVEMBRE 
Biomarcatori e anatomia patologica 

Biomarcatori tissutali: interpretare 
correttamente il referto 
Relatore: Alessandra Filosa
Moderatore: Carlo Livini

12.00	 Ripasso dei sottotipi e introduzione ai 
biomarcatori predittivi 

12.10	 ER e PgR: modalità di refertazione, significato 
clinico e implicazioni per endocrinoterapia 

12.20	 HER2: IHC, ISH/FISH, definizione di HER2 
positivo ed equivoco; gestione dell’IHC 2+ 

12.30	 HER2-low: rilevanza terapeutica, importanza 
della distinzione tra IHC 0 e 1+ e limiti della 
terminologia 

12.40	 Conclusioni



MARTEDÌ 1 DICEMBRE 
Integrazione Clinico-Laboratorio-UFA

Dal referto alla terapia: percorso 
integrato e sicurezza  
Relatore: Marcello Micheli
Moderatore: Carlo Livini

12.00	 Obiettivi e riepilogo dei tre incontri precedenti 

12.10	 Il percorso operativo: prescrizione, verifica di 
appropriatezza, validazione, preparazione UFA, 
somministrazione e monitoraggio 

12.20	 Punti di controllo: identità del paziente, 
diagnosi, stadio, biomarcatori, linea 
terapeutica, dose, esami pre-ciclo, tossicità e 
farmaci concomitanti 

12.30	 Carcinoma mammario metastatico con referto 
HER2 e parametri ematochimici; definizione di 
flusso, responsabilità e comunicazioni 

12.40	 Take Home Messages e conclusioni 



Faculty

Informazioni Generali

Cristiano Felicetti 
Dirigente Oncologo 
Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata

Alessandra Filosa 
Dirigente Anatomo-Patologia 
Ospedali Riuniti Torrette, Ancona

Carlo Livini
Dirigente Farmacista 
Azienda Sanitaria Territoriale di Fermo 

Marcello Micheli 
Dirigente Farmacista Ospedaliero  
Azienda Sanitaria Toscana Centro

Modalità di iscrizione 
L’iscrizione all’evento è gratuita ma obbligatoria. È possibile 
iscriversi online sul sito www.geniusec.it alla pagina 
“CONGRESSI 2026” (entro e non oltre il 10 Novembre 2026). 

Responsabile Scientifico 
Carlo Livini 
Dirigente Farmacista, Azienda Sanitaria Territoriale di Fermo
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